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Neben dem Widmark-Verfahren zur Blutalkoholbestimmung hat
sich die enzymatische ADH-Methode sehr gut eingefiithrt. Grundlegende
Arbeiten dariiber stammen von BoxwicHSEN und THEORELL; BUcHER
und REDETZKI; DOTZAUER, REDETZKI, JOHANNSMEIER und BUCHER;
REDETZKT und JoHANNSMEIER. Die wichtigsten Arbeitsverfahren sind
in der Vorschrift des deutschen Bundesgesundheitsamtes (DoTZAUER)
und der Vorschrift der Fa. Boehringer, Mannheim, niedergelegt.

Die Methode besteht in der enzymatischen Dehydrierung des Alko-
hols zu Acetaldehyd nach der vereinfachten Gleichung

CH,CH,0H + DPN = CH,CHO -+ DPNH,.

Das Gleichgewicht liegt im alkalischen Bereich auf der rechten
Seite der Gleichung und verliuft quantitativ beim Abfangen des ent-
stehenden Acetaldehydes durch Semicarbazid. Der Arbeitsgang beginnt
mit der EnteiweiBung der Blut- oder Serumprobe mittels Perchlorséure.
Die gewonnene eiweiBireie Flissigkeit wird mit den Fermenten Alkohol-
dehydrogenase (ADH), Diphosphopyridinnucleotid (DPN), einem alka-
lischen Puffer und Semicarbazid versetzt. Nach beendigter Reaktion
wird der Umsatz durch die Absorptionsmessung des entstehenden
DPNH, beim Maximum von 340 mu bestimmt (optischer Test von
WARBURG).

Bei der Ausfiihrung des Verfahrens nach der einen oder der anderen
Vorschrift ergeben sich jedoch noch immer Fehlermoglichkeiten, die
nur durch eine detaillierte, bis in die letzten Einzelheiten gehende Ar-
beitsvorsehrift zu beheben sind. Diese darf von vornherein keine Mog-
lichkeit zur Variation offenlassen. Vergleicht man die genauen Richt-
linien fiir die Widmark-Methode mit den kurz gefaBten ADH-Vorschrif-
ten, so tritt die Unzulinglichkeit letzterer zutage. Die folgenden Aus-
fithrungen — unter Beriicksichtigung der genannten Vorschriften fiir
die enzymatische Methode — sollen die Einfilhrung der ADH-Methode
erleichtern. Auch die apparative Ausstattung wird eingehend beschrie-
ben, da ein komplettes, brauchbares Arbeitsgerit viel Arger ersparen
kann.
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Die Arbeitsgerite sind fiir einen Ansatz von etwa 25 Doppelbestim-
mungen und 6 Tests berechnet.

Glasgerdte:

1. Pipetten:
2 Vollpipetten zu 4 ml fiir Perchlorsdure und Puffer, eine Pipette zu 10 ml fiir

Natronlauge. Die Spitzen sind angeschliffen.

Alle weiteren Pipetten sind keine AusfluBpipetten, sondern haben 2 Marken,
die Spitzen sind etwa 40 mm ausgezogen und haben am ausgezogenen Teil 5 mm
dulleren Durchmesser, Spitzen sind ebenfalls angeschliffen.
60 Stangenpipetten 0,1 ml fiur den Reaktionsansatz;
30 Stangenpipetten 0,5 ml fiir Blute und Tests;

2 Stangenpipetten 1,0 ml, graduiert in 0,1 m! far die DPN-Losung;

2 Stangenpipetten 0,2 ml, graduiert in 0,02 ml firr die ADH-Suspension;

2 Stangenpipetten 1,5 ml, graduiert in 0,25 ml fiir die Alkoholtestlosungen;

2 Stangenpipetten 1,27 ml fiir Alkohol (oder Vollpipetten);

2 Vollpipetten 2,85 ml fiisr DPN-Lésung.

Die Graduierung der MeBgerite soll eichfihig sein. Die angeschlif-
fenen Spitzen der Pipetten erleichtern das saubere Ausfliefen an der
GefaBwandung, die ausgezogenen Spitzen ermdglichen das Einpipettieren
in die Reaktionsrohrchen bei gleichzeitigem Ablesen der untersten Marke
ohne Benetzung des Schliffbettes. Der &uBere Durchmesser der Spitze
ist bei der graduierten 1 ml-Pipette wegen der engen Offnung des
DPN-GefiBes besonders zu beachten.

2. Mefkolben:
1 MeBkolben zu 300 m} fir Puffer;
2 MeBkolben zu 100 ml fiir Perchlorsédure und Alkohol-Stammlosung ;
2 MeBkolbchen zu 10 ml fiir Alkohol-Stammlésung nach der Glykokollester-
Methode.

3. Reagensglaser:
60 Stiick mit Glasschliffstopfen und Marke bei 5 ml werden bendtigt. Stopfen
und Réhrchen numeriert.

Diese Rohrchen werden fiir die Enteiweiflung und fiir den Bestim-
mungsansatz verwendet. Sie sind aus Jenaer Glas gefertigt, der duBere
Durchmesser ist 13 mm, die Hohe (ohne Stopfen) betrdgt 90 mm. Die
Rohrehen lassen sich ohne Bruchgefahr in jeder Zentrifuge verwenden,
die Ablesegenauigkeit an der Marke ist ausreichend (mindestens 4-0,5 mm,
das sind etwa 4-1%). Auch ist das Einpipettieren und Umschwenken
bequem durchfithrbar.

Photometer. Es soll eine Messung der Extinktion bei 366 bzw. 340 my
erlauben. Die Messung bei 340 my ist wegen der groBeren Extinktion
(steilere Eichgerade, groBere Genauigkeit) unbedingt vorzuziehen. Die
Ablesung der Extinktionsskala soll bei Werten iiber 0,20 auf mindestens
0,005 genau erfolgen, bei Werten darunter auf 0,002, Ein Gerit mit einem:
vierfachen Probenwechsler und ein Satz von 10 Glascuvetten zu 1 em
— Quarzcuvetten sind nicht notwendig — ist vorzuziehen. um rascheres
Arbeiten zu ermdéglichen. Es diirfen nur gepaarte Cuvettensitze ver-
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wendet werden. Die Cuvetten miissen gleich hoch gefillt werden,
Streustrahlenschutzfilter (wenn vorhanden) sind einzuschalten, es darf
nur bei warmem Gerét und konstantem Photostrom gemessen werden,
die AuBenseiten der Cuvetten sind jedesmal blank zu wischen u. a.
(KorTim).
Reagentien:

Natriumpyrophosphat p. a. Merck (Art. Nr. 6591);

Semicarbazidhydrochlorid p. a. Merck (7722);

Glykokoll nach SORENSEN, Merck (4201);

Natronlauge 2 n, Merck (9136) oder Titrisol (9956);

Perchlorsgure (70%) p. a. Merck (519);

Athylalkohol, absol. Merck (972);

Alkohol-Standardlosungen Merck (8985);

Glykokollathylester-chlorhydrat, Merck (893);

Spezial-Indicatorpapier 8,2—10,0, Merck (9558);

ferner die Originalpackungen ADH zur Blutalkoholbestimmung, Boehringer.

Vorbereitung der Reagenslosungen. Die in der Vorschrift des Bundes-
gesundheitsamtes angegebene Reinigung des Semicarbazides von Alkohol
eriibrigt sich bei der p. a.- Qualitédt der Substanz. Die l-normale Natron-
lauge (Titrisol) wird in der halben angegebenen Menge bidestilliertem
Wasser gelost und in gereinigten Polyéithylenflaschen aufbewahrt.

Zum Enteiweiflen dient eine Losung von 2,9 ml Perchlorsiure in 100 ml bi-
destilliertem Wasser (KLEIN).

Fiir die Pufferlosung werden

10 g Natriumpyrophosphat,

2,5 g Semicarbazidhydrochlorid und

0,56 g Glykokoll
eingewogen und in etwa 250 ml bidestilliertem Wasser unter Umschwenken gelost
(bendtigt etwa 15—20 min). Sodann werden 10 ml 2-normale Natronlauge zuge-
setzt und auf 300 ml aufgefiillt. Der pg-Wert soll etwa 8,7 betragen.

Zur Aufbewahrung der Perchlorsiure und des Puffers ist es zweck-
miBiger Polyithylenflaschen zu verwenden. Jedoch geniigen auch
Glasflaschen mit eingeschliffenen Stopfen. Die Lisungen sind ohne
weiteres bei Zimmertemperatur haltbar und kénnen auBerhalb des
Laboratoriums aufbewahrt werden.

Die ADH-Suspension wird vor Gebrauch leicht umgeschwenkt.
Der Stopfen wird fest aufgesetzt, da die Lésung sonst herauskriecht
und am Rande eintrocknet. Je ein Glischen mit DPN wird vor Gebrauch
mit 2,85 ml bidestilliertem Wasser versetzt (Vorsicht beim Offnen, denn
das Ferment stiubt leicht und bleibt auch am Stopfen haften), dann
wird mit aufgesetztem Stopfen bis zur Losung leicht geschiittelt. Beide
Fermente werden im Eisschrank gut verschlossen aufbewahrt. Das ge-
lsste DPN ist etwa 2 Wochen haltbar.

Bidestilliertes Wasser. Zur Ausfithrung der Bestimmung ist auf Grund
eigener Erfahrung quarz-bidestilliertes Wasser nicht erforderlich. Auch
in metallfreien Apparaturen gewonnenes destilliertes Wasser gab aus-
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gezeichnete Resultate, da der Puffer allenfalls vorhandene Schwer-
metalle bindet. Wir empfehlen jedoch sicherheitshalber die Verwendung
von bidestilliertem Wasser, z. B. aus einer Jenaer Glasapparatur. Selbst-
verstdndlich mul bei der ganzen Analyse auf alkohol- und aldehydfreie
Raumluft geachtet werden. Mit solchem bidestilliertem Wasser wurden
unsere gesamten Untersuchungen stérungsfrei durchgefithrt. Die gerade
benstigte Menge an bidestilliertem Wasser wird in eine Spritzflasche
aus Polyathylen gefiillt.

Testalkohol. Zum Anlegen einer Eichgeraden miissen Alkoholstan-
dardlosungen hergestellt werden. Nach den Angaben der zitierten
Vorschriften stellt man sich eine 1%ige Alkohollssung durch Einwigen
bzw. Pipettieren von 1 g absolutem Alkohol auf 100 ml bidestilliertem
Wasser her. Wir pipettieren 1,27 ml (1 g) absoluten Alkohol in ein teil-
weise mit bidestilliertem Wasser getiilltes MeB8kolbchen und fiillen rasch
unter Abspritzen des Kolbenhalses bis zur 100 ml-Marke auf. Fir die
Eichkurve werden nun vielfache Mengen von 0,25 ml (von 0,25—1,50ml)
dieser 1%igen Lésung in die Rohrchen einpipettiert und bis zur 5 ml-
Marke genau aufgefiillt. Die Verdiinnungsreihe enthilt dann 0,5 bis
3%,, Athanol. Man erspart sich bei diesem Verfahren eigene GefilBe
zum Verdiinnen, die Rohrchen sind numeriert und kdnnen nicht ver-
wechselt werden. Auflerdem ermdoglicht das Endvolumen von 5 ml ein
genaueres Arbeiten, als ein Volumen von 2 ml bei zweimaligem Pipet-
tieren, wie dies in den verschiedenen Vorschriften angegeben wird. Bei
der Aufstellung zahlreicher Eichgeraden konnte auf diese Art niemals eine
Abweichung festgestellt werden.

Die Verseifungsmethode mit Glykokollesterchlorhydrat liefert sehr
exakte Werte. Fiir eine Routinebestimmung ist sie enthehrlich.

Zum Aufstellen der Eichgeraden ist diese Methode jedoch sehr zu empfehlen,
besonders wenn keine frische Packung mit absolutem Alkohol vorritig ist. Hierzu
werden 303 mg des HEsters in einem MeBkélbchen bis zur 10 ml-Marke mit
2 n-Natronlauge aufgefiillt und durch Umsehwenken gelost. Nach 35 min entsteht
eine Losung, die 1 Gew.-% Athylalkohol enthialt. Sie wird, wie oben beschrieben,
in den Rohrchen zu einer Konzentrationsreihe verdimnt.

Gut geeignet sind die Alkohol-Testlosungen von Merck, von denen
bei jedem Bestimmungsansatz 2—3 Ampullen verschiedener Konzen-
tration mitgemessen werden, um das Arbeitsverfahren zu uberpriifen®.

Vorbereitung des Uniersuchungsmaterials. Da bei der ADH-Methode
immerhin 1 ml Blut oder Serum benétigt wird, die Serummenge aber
oft nicht ausreicht bzw. das Blut meist coaguliert und nur duBerst miih-
sam in die Pipette zu bringen ist, wird — einem Vorschlag von DurT-
LING entsprechend — die Losung dieses Problems nur in der Homo-

* Hine Erweiterung der Konzentrationsreihe (0,8—1,9%) bis auf 3,09,
Alkohol wire wimschenswert.
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genisierung der Blutprobe gesehen. MUELLER schlidgt vor, ausschlief-
lich Serum zu untersuchen, um vergleichbare Ergebnisse zu erhalten.
Zu diesem Thema sei weiters auf die Versuche von Laves mit Natrium-
fluorid-Blut und auf die Feststellungen von GRUNER iiber den wechseln-
den Quotienten des Alkoholgehaltes von Serum zum Vollblut, der bei
Bestimmungen in Leichenserum Anlafl zu erheblichen Fehlern sein kann,
verwieser.

Zum Homogenisieren von Proben in Eprouvetten oder Ventilen sind
zahlreiche Qerdte im Handel, die hier allerdings nicht iberall bekannt
sind. Ungeeignet sind alle Gerite, die Luft in die Proben einriihren,
d.h. starken Schaum erzeugen, der ebenfalls das Pipettieren erschwert
und Fehler verursachen kann. Experimentell wurde Citratblut des
ofteren mit gutem KErgebnis untersucht. Iiir die Praxis ist die Her-
stellung von Citratblut bei der Abnahme jedoch grundsétzlich abzu-
lehnen, da sie erfahrungsgemif nicht mit der ndtigen Genauigkeit
erfolgt. Auch himolytisches Blut bedarf keiner weiteren Behandlung
vor der Bearbeitung, nur mufl man sich iiberzeugen, ob wirklich keine
Coagula vorliegen. Ungerinnbar gemachtes Blut und hamolytisches
Blut miissen daher vor Entnahme der Probe immer griindlich auf-
geschiittelt werden. Die Entnahme einer Probenmenge von 1 ml bietet
eine Gewihr dafiir, daB ein Durchschnittswert erhalten wird, der bei
der geringen Substanzmenge der Widmark-Methode nicht immer er-
reichbar ist.

Enteiweifung. In den beschriebenen Rohrchen werden 4 ml Perchlor-
sidure (3,4%) einpipettiert und dann 0,5 ml Blut oder Serum zugegeben.
Die Pipetten sind vor dem Einpipettieren aufien abzuwischen. Von den
Testalkoholproben werden ebenfalls 0,5 ml in die Perchlorsdure ein-
gebracht. Die Stopfen werden aufgesetzt und die Réhrchen sofort
nach Einbringen der Probe einzeln griindlich durchgeschiittelt. Wird mit
dem Schiitteln zugewartet, so bildet sich ein Blut- bzw. Eiweifklumpen
am Boden des Réhrchens oder entlang der GefdBwand. Diese Ver-
klumpungen miissen dann mit einem Glasstab zerdriickt werden. Die
Testproben werden nur einfach, die Blutproben doppelt angesetzt und
letztere in einer Zentrifuge bei 3000 U/min 5 min zentrifugiert.

Sollte fiir eine Doppelbestimmung zu wenig Material vorhanden sein,
50 kann auch weniger als 0,5 ml eingesetzt werden, z.B. 0,3 und 0,2 ml
Blut. Bei diesen Bestimmungen wird der Anteil des Enteiweifungs-
ansatzes durch 0,2 bzw. 0,3 ml Perchlorsiure ergéinzt. Das erhaltene
Resultat mufl dann dementsprechend umgerechnet werden (Tabelle 2).

Der Bestimmungsansatz erfolgt entweder durch genaues Pipettieren
der Reagentien und Proben zu einer Gesamtmenge von 5 ml, oder vor-
teilhafter, in geeichten 5 ml-Réhrchen. Es werden etwa 4 ml Puffer-
16sung einpipettiert, darnach 0,1 ml DPN-Losung (mittels der 1 mi-
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graduierten Pipette mit 0,1 ml-Teilung, von Rohrchen zu Réhrchen
gehend) zugegeben, die Rohrchen umgeschenkt und nun exakt 0,1 ml
des EnteiweiBungsansatzes zugefiigt. Bei dem gleichzeitig angesetzten
Reagentienblindwert wird statt dessen 0,1 ml Perchlorsiure einge-
bracht. Beim Zentrifugieren setzt sich ein Teil des gefdllten Eiweilles
ab, ein erheblicher Teil rahmt auf. Um nun ein Einbringen dieser Par-
tikel in den Ansatz zu vermeiden — sie storen beim Photometrieren —,
muf die 0,1 m!-Pipette mit dem Finger oben verschlossen vorsichtig in
die Mitte des Ansatzes eingetaucht und aufgesaugt werden. Die Pipette
wird aullen von den anhaftenden Teilchen abgewischt (Filtrierpapier),
dann an der Gefidllwand durch AbflieBenlassen genau bis zur oberen
Marke eingestellt und die Probe in den Bestimmungsansatz eingebracht.
Fiir die klaren Testalkohole ist das Zentrifugieren und der beschriebene
Pipettiervorgang nicht nétig. Man 148t die Pipetten durch Anliegen an
den inneren Rand des Rohrchens unterhalb des Schliffhalses bis zur
zweiten Marke abflieBen. Die Probe wird etwas umgeschwenkt und dann
0,02 ml ADH-Suspension (0,2 ml-Pipette zu 0,02 ml graduiert) von
Rohrchen zu Réhrchen gehend eingebracht. Zuletzt fillt man mit
Pufferlgsung genau bis zur Marke auf.

Die Rohrchen werden gut verschlossen und durch mehrfaches Um-
drehen (nicht schiitteln!) gemischt. Sollte durch starkes Schiitteln im
Ansatz Schaum entstanden sein, ist die Probe zu verwerfen, da der
Schaum das Fermenteiweill denaturiert.

Die Roéhrchen bleiben nun 70 min bei Temperaturen zwischen 21
und 26° stehen. Das Maximum der Extinktion wird bei einer Alkohol-
Konzentration von 1,3 9/, schon nach 20 min, bei 1,7 ¢/, schon nach
45 min erreicht. Die Extinktion bleibt dann bei 25° etwa 2 Std kon-
stant und sinkt schlieflich langsam ab. Die Messung soll am besten
nach 70 min begonnen werden und 120 min nach Beginn der Reaktion
beendet sein. Mg empfiehlt sich, immer die als Optimum angegebene
Temperatur von 25° einzuhalten, und zwar durch Einstellen in den
Brutschrank oder durch Einstellen in ein auf 25° temperiertes Wasser
in einem groBen GefdB mit Rohrcheneinsitzen (z.B. GefdB fiir Ein-
tauchrefraktometer).

Zur Uberpriifung des Blindwertes wird dieser vorerst gegen bidestil-
liertes Wasser im Photometer gemessen. Der Blindwert verbleibt dann
im Probenwechsler und jeweils 3 Cuvetten werden mit den Reaktions-
ansétzen gefiillt und nacheinander gemessen. Die Cuvetten werden dann
mit bidestilliertem Wasser gespilt und umgekehrt auf Filtrierpapier
zum Abrinnen aufgestellt. Die ersten 3 Cuvetten sind dann, absolute
Fettfreiheit vorausgesetzt, nach Messung der anderen 6 Proben wieder
benutzbar oder werden, falls noch Tropfchen anhaften, zuerst mit einem
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Teil der Probe (1—2mal mit etwa 1 ml) gespiilt. Fiir die iiblichen
Cuvetren reichen etwa 3 ml Flissigkeit.

Auch bei quarz-bidestilliertems Wasser war die Extinktion des Blind-
wertes nicht unter 0,04 (bei 366 my) bzw. 0,07 (bei 340 my) zu brin-
gen. Ublicherweise erhilt man bei frisch angesetzten Losungen als

Tabelle 1. Eaxtinktionswerte

fiir die Eichgeraden

%},ﬁ‘:ﬁg 380me | 366mu | 340 mp
0,5 0,030 0,078 0,14
1,0 0,058 0,155 0,28
1.5 0,087 0,235 0,415
2,0 0,114 0,307 0,55
2,5 0,143 0,385 0,69
3,0 0,170 0,46 0,83

Blindwert 0,04—0,05 (mit glas-bi-
destilliertem Wasser). Auch nach
einem Monat Lagerzeit der Rea-
gentien bei Zimmertemperatur
wurden nur Werte von 0,07—0,08
(bei 340 mu 0,12—0,14) gefunden.
Die Extinktion des Blindwertes
soll nach den bestehenden Vor-
schriften bei 366 my nicht grofier
als 0,10 sein, bei 340 my daher
nicht mehr als 0,18.

Die Auswertung der fiir die Proben erhaltenen Extinktionen erfolgt
an Hand der Eichkurve. Fiir Serumproben ist das Ergebnis durch
1,236 zu dividieren (BELBEL), da das spezifische Gewicht des Serums fiir

Tabelle 2. Muster eines Aanalysenvordruckes

Ent- .
Datam: 18. 3. 57 fgvnvei- Ansatz| K | Wert 1;;23- Bemerkungen
ung
Blindwert . . . . . . . — 36 | 0,095 g9. Wasser
Tests: 051 50 | 43 |0,138
Merck Amp. {1,0 11 | 41 |0280
15| 4 1 {042
AlkOhOl'Stammldsung g’g 1§ é‘z g’ggg
30| 45 2 |0835
Klain, Erich 38 42 10,247 | 0,87 Widmark 0,92
hamolytisches Blut 15 12 10,240 ) 0,85
Bieleck, Gerhard, o (0.5 | 46 | 44 10,555 2,00 Widmark 2,01
0.2 6 5 102211079 | 198
Wurm, Gottfried, | 14 3 loos0| 0,17 | 0,14
Serum {I 16 ‘ 18 |0,050 017 | 014

die Berechnung in Gew.-% beriicksichtigt werden mufB8 (1,2 x 1,03).
Praktisch wird auch der Wert 1,25 verwendet. Eine Eichgerade fiir
Serum erhilt man durch Verlegung des héchsten Wertes von 3%y, Blut-
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alkohol auf 2,4%,, wobei die Ordinatenhohe beibehalten und eine Gerade
durch den Ursprung gezogen wird.

Die unter Beriicksichtigung dieser Ausfithrungen erhaltenen Werte
und die daraus resultierende Eichgerade sind angefithrt. Die Ergebnisse
sollten unseres Hrachtens durch Verwendung anderer Gerdte (Photo-
meter, Pipetten, Reaktionstemperatur u. a.) nur geringfiigig beeinfluffit
werden. Die Anfertigung einer eigenen Eichgeraden ist jedoch unerldfilich.

J40mte

g4

L 1 Il I I 1 I ] 1 1 i1 1 1 I I L 1 1 Lol 1 1 ] 1 ] 1 r
g /42 70 e 50 25% Alkahol
Abb. 1. Alkohol-Eichgerade zur Blutalkoholbestimmung nach dem ADH-Verfahren.
Zeiss M4 QI Filter 2

Interessehalber ist in der Abbildung auch die Eichgerade bei einer
Wellenlédnge von 380 my eingezeichnet. Der Quotient Ege/E,,, wurde
aus zahlreichen Messungen ebenso wie von REDETZKI und JomANNS-
MEIER zu 0,565 bestimmt. Der Quotient Egqo/Eyqe betrigt 0,37, d.h. daB
die Extinktion bei 380 mu um 63 % geringer ist als bei 366 mu. Ein Fehler
in der Extinktionsablesung von 0,005 bedeutet etwa.0,1°/,, Alkohol.
Der gleiche Ablesefehler entspricht bei 366 my 0,035 ¢/, und bei 340 my
etwa 0,029, Alkohol absolut. Deshalb wird eine Messung bei 380 mu
abgelehnt; der ganze Aufwand an Exaktheit wiirde damit hinfillig
werden.

Zur Reinigung der Glasgerdte und Pipetten wird konzentrierte
Schwefelsdure mit Zuséitzen von je 0,5% Natriumchlorat und Natrium-
nitrat verwendet (DoTzAUER). Bei Reinigung mit Bichromat-Schwefel-
séure milssen die Gerdte wesentlich griindlicher gespiilt werden, um die
an die Glasoberfliche stark adsorbierten Chromionen zu entfernen.
Es wird mit Wasser, destilliertem Wasser und schlieflich mit bidestil-
liertem Wasser gespiilt. AnschlieBend wird in staubfreier Luft bei
méBiger Temperatur gestrocknet bzw. an der Wasserstrahlpumpe
trockengesaugt.

Dtsch. Z. ges. gerichtl. Med., Bd. 48 3



34 G MACHATA ;

Fiir die Fermente sind die vom Hersteller angegebenen Lagerhinweise
zu beachten (Verfallsdatum, Lagern im Kiihlschrank). Von einer Aktivi-
tétsprifung der ADH kann abgesehen werden, da die Herstellerfirma
das Verfallsdatum mit ausreichender Sicherheitsgrenze angibt und fest-
gestellt wurde, daBl auch 2 Monate nach Ablauf des Verfallsdatums
brauchbare Resultate erzielt werden konnten. AuBerdem diirfte es bei
einigem Anfall von Analysen kaum zur Erreichung des Ablaufdatums
kommen. Eine Packung der Fermente geniigt fiir etwa 50 Ansitze.
Das Gesagte gilt auch fir die Reinheitspriifung des DPN, die vielfach
gefordert wird. Auch hier sollte man sich streng an die zweiwdchige
maximale Lagerzeit der DPN-Lgsung halten (Kithlschrank). Es gentigt,
zur Priifung einen hochpromilligen Testalkohol (etwa 39%4,) im Bestim-
mungsansatz mitlaufen zu lassen, um die ausreichende DPN-Menge an
der Geradlinigkeit der Eichkurve zu tberpriifen.

Fiir die Analysen haben sich Vordrucke in der abgebildeten Art sehr
bewihrt, sie kénnen spéter geheftet werden oder man 148t sich gleich
ein entsprechendes Heft binden (Tabelle 2).

Bei Parallelbestimmungen wird eine Differenz von 3 Relativprozent
noch als durchaus tragbar angesehen. Dieser Wert wurde bis jetzt noch
nicht iberschritten.

Uber den zeitlichen Aufwand bei der ADH-Methode kann folgendes
gesagt werden: Fiir einen Ansatz von 12 Proben (doppelt) und 6 Tests
(Eichgerade) sowie einem Blindwert werden, fertige Losungen voraus-
gesetzt, nicht mehr als 3—4 Std bendtigt; dabei sind die 70 min Wazte-
zeit, sowie die Bereitung der 1%igen Alkoholstammlésung und der ent-
sprechenden Verdimnungen inbegriffen.

Zusammenfassung

Die praktische Durchfithrung der ADH-Methode zur Blutalkohol-
bestimmung wird an Hand genauer Richtlinien erértert. Diese lassen
keine Variation zu, beriicksichtigen die Fehlerméglichkeiten des Ver-
fahrens und bringen die vollstindige Beschreibung der Arbeitsgerite.

Bei Einhaltung dieser Richtlinien kann erwartet werden, dafl die
ADH-Methode einwandfreie Resultate liefert, die auch bei verschiedenen
Laboratorien iibereinstimmen.
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